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La ciencia fuera del laboratorio: Una visita divulgativa

“Iniciativas como ésta podrian ponerse en marcha mas frecuentemente”

Sevilla, 9/12/2011. El pasado 29 de noviembre, Juan Carlos Morales Sanchez encaré un reto poco usual en la rutina de los
investigadores espafoles. Fuera de su entorno habitual de trabajo y ante un publico superior a cien estudiantes de diversos
cursos de secundaria, el Cientifico Titular del 11Q explicé cual es el proceso que sigue un farmaco desde su creacion hasta que
llega a las farmacias. Un encuentro de poco mas de una hora basto para certificar que el interés por la ciencia es cuestion de
voluntades encontradas: la del investigador, comprometido e ilusionado por acercar su trabajo a la sociedad, y la del publico,

cuyas inquietudes le mueven a conocer nuevas realidades.

| Trayectoria profesional |

Juan Carlos Morales obtuvo su licenciatura en Ciencias Quimi-
cas en la Universidad de Alcald y comenzoé su carrera cientifica en la
Universidad de East Anglia. Al volver a Espafia, se unié al Grupo de
Carbohidratos del Instituto de Investigaciones Quimicas del CSIC,
donde desarroll6 su tesis doctoral. Tras este periodo, realizé estan-
cias postdoctorales en las Universidades de Rochester y Standford.
De nuevo en Espaia, se incorporé a la direccién del drea quimica de
Puleva Biotech durante cinco anos, etapa que precedio a su vuelta
a la investigacion publica. Desde el Instituto de Investigaciones
Quimicas del cicCartuja, su investigacion como Cientifico Titular gira
en torno a la preparacion de antioxidantes fenélicos para aplicacio-
nes en alimentacién y biomedicina, y a la sintesis de conjugados
oligonucledtido-carbohidrato para el estudio de interacciones
moleculares en agua y su potencial aplicacion en terapia génica.

El Salon de Actos del IES
Maria Galiana de Monte-
quinto sirvi6 de punto de
encuentro entre el cientifico
Juan Carlos Morales Sanchez,
miembro del Instituto de In-
vestigaciones Quimicas del
cicCartuja, y unos 120 alum-
nos de secundaria que le es-
peraban expectantes. La qui-
mica farmacéutica, el ciney la
curiosidad se unieron en una
charla cientifica poco conven-
cional que dejé sensaciones
muy positivas a ambos lados
de la tarima y que desperto el
animo de unosy otros a seguir
participando de estas expe-
riencias.

{Como se inicié el con-
tacto: se gestiono personal-
mente con el profesor/a una
vez llamaron desde el IES al
cicCartuja?

Daniel Pozo, el profesor
de Tecnologia del IES Maria
Galiana de Montequinto (Se-
villa), contacté con la Oficina
de Comunicacién del cicCar-
tuja para plantearles el tema.
El centro estaba interesado en
recibir a un investigador para
que mantuviera un encuentro
didactico con su alumnado
sobre algun tema cientifico
interesante. Desde la Oficina
de Comunicaciéon nos propu-
sieron el reto y enseguida me
parecié una buena idea, por
lo que decidi aprovechar un
tema sobre el que habia esta-
do trabajando en una presen-

tacién no hacia muchoy que
titulé:“Del laboratorio quimi-
co a la farmacia: un largo y
entretenido viaje”

¢El IES propuso alguna
tematica en concreto o fue
tema libre?

Fue un tema libre. Ellos
estaban predispuestos a re-
cibir un investigador que les
hablara sobre alguna temati-
ca actual desde un punto de
vista cercano y ameno, pero
no me exigieron adaptarme
a ningun guién preestable-
cido.

{Como preparaste el
tema par adaptarlo al ni-
vel?

Tenia claro el tema sobre
el que queria hablar: como se
descubre un farmacoy cémo
es el proceso hasta llevarlo a
la farmacia. Lo que me falta-
ba era sentarme a ver de qué
modo podria hacerlo atracti-
vo para que los chavales no
se aburrieran ni le perdieran
el hilo durante mi charla, asi
que, pensando en su edad,
se me ocurrid basarme en
la historia y la estética de EI
Serior de los Anillos y hacer
un recorrido hacia donde
queria llevarles partiendo de
un mapa de La Tierra Media.
Creo que para ellos fue una
analogia cercana y entreteni-
da. Fui intercalando peque-
fias imagenes de la pelicula
con la historia de la quimica
farmacéutica y al final que-
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daron comparativas graciosas.

iLos alumnos trabajaron
el tema previamente a tu vi-
sita?

Creo que no. No me pidie-
ron que les enviara ningun
material previo para que tra-
bajasen, pero lo cierto es que
estuvieron muy receptivos
desde el principio.

Una vez en el IES, ;co6mo
fue la distribucion de los
temas y los tiempos en tu
charla?

Bueno, lo cierto es que ya
en el instituto fue cuando se
me ocurrié que podria presen-
tar mi evolucién profesional
de forma que los chicos en-
tendieran cémo es eso de que
uno es cientifico: no es que
naces y, de pronto, ya estds
en un laboratorio. Pensé que
tenian que escuchar cémo
es el proceso por el que pasa
una persona desde que ocupa
esos pupitres en los que ellos
estan ahora hasta que llega a
la universidad. Les comenté
que hay personas que deci-
den incluso seguir formando-
se fuera, quienes eligen luego
regresar a Espafa, quienes
trabajan en el ambito publico
de investigacion y luego se
pasan al privado, como fue mi
caso...Creo que es necesario
gue sepan cémo se llega a ser
un investigador cientifico.

Durante la charla, ;con
qué material de apoyo con-
taste?

Llevaba la presentaciéon
con el trasfondo de El Serior de
los Anillos en un power point,
asi que con el ordenador me
basto.

¢Cual fue el tiempo total
de tu charla? ;Te parecio su-
ficiente?

Yo estuve con ellos una
hora, aproximadamente, sin
contar el turno de preguntas
del final, pero creo que estos
encuentros podrian incluso
ser mas cortos. Quizas con
cuarenta y cinco minutos sea
suficiente, porque realmente
el protagonismo tienen que
tenerlo ellos: que pregunten
las dudas, que comenten lo
que les interesa...

“Pese a mis temores de que
no preguntaran por ser un gru-
po grande, en todo momento
estuvieron muy participativos.
Me llevé una sorpresa en este
sentido”

{Cémo viste a los alum-
nos durante la charla: te in-
terrumpian para preguntar-
te, estaban atentos? A decir
por el sondeo que hizo el
profesor entre tu publico y
del que te informé dias mas
tarde, el resultado fue bue-

nisimo: entre el 80% - 90%
de tus oyentes admitié ha-
ber entendido practicamen-
te todo lo que les contaste
y, ademas, dijeron haberse
sorprendido porque les pa-
reciste simpatico...

(Risas). Si, si, en todo mo-
mento estuvieron muy par-
ticipativos. Yo les dije desde
el principio que podian pre-
guntarme cuando quisieran y,
pese a mis temores de que no
lo hicieran —el grupo era muy
numeroso y pensé que les da-
ria verglienza-, me hicieron
muchas preguntas. Incluso
cuando acabé todo, después
de la ronda final, algunos de
ellos se me acercaron para se-
guir charlando sobre el tema.
Me llevé una sorpresa en este
sentido. Y en cuanto a lo de
simpatico...Tenemos que
romper con el cliché del cien-
tifico “encerrado” en su labo-
ratorio. Tienen que entender
como es nuestro dia a dia, que
es como el de cualquier pro-
fesional: tienes una jornada
de trabajo en la que, por qué
no, puedes ser simpatico tam-
bién. (Risas).

{Qué propondrias para
futuras visitas de este tipo?

Bueno, creo que es fun-
damental que nos pongamos
en la piel del espectador, del
publico. Que pensemos como
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nos gustaria que nos contaran
algo sobre lo que no somos
expertos, que nos demues-
tren cercania. Creo que asi
les animamos a preguntar.
Ademas, el tema de adaptar el
contenido a la edad de quie-
nes nos van a escuchar es muy
importante. En mi caso, estuve
como una semana creando la
presentacion y pensando en
ejemplos curiosos que podia
contarles. Quizas propondria
enviarles informacién antes
de nuestra visita para garan-
tizar que conozcan el tema
de antemano aunque, como
digo, esto no fue necesario
ese dia porque participaron
mucho desde el comienzo.

{Repetirias esta expe-
riencia de exportar la cien-
cia del laboratorio a un
instituto? ;La aconsejarias a
tus colegas?

Si, si. Es mas, creo que ha-
bria muchos colegas interesa-
dos en hacerlo, en acercar la
ciencia a los centros de ense-
Aanza. A mi me hizo sentirme
muy gratificado: jme alegré
la semana que un grupo tan
grande de chavales estuviera
pendiente, interesado y que
ademas me lo confesaran!
Hay opciones buenas como
esta que podrian ponerse en
marcha mas frecuentemente
con centros educativos @

A la izquierda, uno de los
montajes fotograficos que
cred Juan Carlos para su
visita al IES Maria Galiana.
Aprovechando la historia y
la estética de El Serior de los
Anillos, elinvestigador pro-
picié una atmoésfera amena
y le confirié cercania al tema
de su charla. Apoyéndose
en las imagenes de su pre-
sentacion, explicé la evolu-
cién de los medicamentos
en su proceso de creacion y
distribucidn posterior desde
las farmacias. Un lenguaje
coloquial fue el comple-
mento adecuado para con-
seguir acaparar la atencion
de su publico de principio
afin.
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